


                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

2-я 

младшая 
группа 

( с 3-4 

лет) 
 

 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие(ознакомление 
с окружающим) 

 

 
 

 

 

 

16.20-16.35 

Художественно-

эстетическое развитие ( 
музыка) 

9.00-9.15 

1. Познавательное 

развитие 
( фэмп) 

9.25-9.40 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

16.00-16.15 

Физическое развитие ( 

на воздухе) 

 

9.00-9.15 

1. Физическое 

развитие 
 

9.25-9.40 

2. Речевое развитие 

9.00-9.15 

1. Познавательное 

развитие                                     
( познавательно-

исследовательская/ 

Конструирование из 
строительного 

материала 

9.25-9.40 
2. Художественно-

эстетическое развитие              

( музыка) 

9.00-9.15 

1.  

9.25-9.40 
2. Физическое развитие 

 

 
 

Чтение художественной 

литературы ( в 
совместной 

деятельности)  

2-я половина дня 

 

 

 

 

2/11 

 

 

 

 

30 мин/ 

2 ч.45 мин 

 

Средняя 

группа 
( с 4-5 

лет) 

9.00-9.20 

1.Физическое развитие 

9.30-9.50 
2. Познавательное 

развитие(ознакомление 

с окружающим) 
 

 

9.00-9.20 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
( музыка) 

9.30-9.50 

2. Познавательное 
развитие 

( фэмп) 

 
Чтение 

художественной 

литературы ( в 

совместной 
деятельности) 

2-я половина дня 

9.00-9.20 

1.Физическое развитие 

9.30-9.50 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

 

9.00-9.20 

1. Речевое развитие 

9.30-9.50 
2. Познавательное 

развитие                                    

( познавательно-
исследовательская/ 

Конструирование из 

строительного 
материала 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие ( 
музыка) 

9.30-9.50 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

( рисование) 

 
 

3. Физическое развитие 

( на воздухе) 

2-я половина дня 

 

 

 

2-3/11 

 

 

 

40мин 

60 мин/ 

3 ч.40 мин 

Старшая 
группа 

(с 5-6 

лет) 

 

9.00-9.25 
1. Познавательное 

развитие(ознакомление 

с окружающим) 

9.35-10.00 
2. Физическое развитие 

 

 
 

9.00-9.25 
1.Познавательное 

развитие (фэмп) 

9.35-10.00 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

( музыка) 

10.10-10.35 
3. Художественно-

9.00-9.25 
1. Речевое развитие          

( обучение грамоте) 

9.35-10.00 

2. Физическое 
развитие 

10.10-10.35 

3. Художественно-
эстетическое развитие 

9.00-9.25 
1. Речевое развитие 

9.35-10.00 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
( рисование) 

 

 
 

9.00-9.25 
1. Познавательное 

развитие                                    

( познавательно-

исследовательская/ 
Конструирование из 

строительного 

материала 

9.35-10.00 

 
 

 

2-3/13 

 
 

 

45 мин 

1 ч.05/ 

4 ч.45 мин 



 

16.00-16.25 

Чтение художественной 
литературы 

эстетическое развитие 

(Аппликация/ручной 

труд) 

 

 

 

(Лепка) 

 

 
 

 

16.00-16.25 

Физическое развитие             
( на воздухе) 

2. Художественно-

эстетическое развитие            

( музыка) 

 

 

 

 

 

Подготов
ительная 

к школе 

группа 
(с 6-7 

лет) 

9.00-9.30 

1. Познавательное 
развитие(ознакомление 

с окружающим) 

9.40- 10.10 
2. Чтение 

художественной 

литературы 

10.20-10.50 

3. Физическое развитие 

 

9.00-9.30 

1.Познавательное 
развитие (фэмп) 

9.40- 10.10 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(Аппликация/ручной 

труд) 

10.20-10.50 

3.  Художественно-

эстетическое развитие 

( музыка) 

 

 

 

 

9.00-9.30 

1. Речевое развитие          
( обучение грамоте) 

9.40- 10.10 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(Лепка) 

10.20-10.50 
3. Физическое 

развитие 

 

9.00-9.30 

1. Речевое развитие 

9.40- 10.10 

2. Художественно-

эстетическое развитие ( 
музыка) 

 

 

9.00-9.30 

1. Познавательное 
развитие                                    

( познавательно-

исследовательская/ 
Конструирование из 

строительного 

материала 

9.40- 10.10 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

( рисование) 

10.20-10.50 

3. Физическое развитие 

( на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

2-4/14 

 

 

 

1 ч. 

1 ч.30 

мин. 

2 ч./7 ч. 

30 мин. 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


